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APOYO CELEBRACIÒN ENCUENTRO DEPARTAMENTAL ADULTO MAYOR-INDERHUILA 
  

 

PROGRAMA LA VOZ DE LOS ABUELOS 

 



“ATENCION  INTEGRAL  A 9.000  ADULTOS MAYORES DEL 

DEPARTAMENTO DEL HUILA”. 

 
OBJETO: Aunar esfuerzos con la Secretaria de Gobierno y 

Desarrollo Comunitario a través de la Oficina Asesora para la Mujer, 

Infancia, Adolescencia y Asuntos Sociales, y las  Alcaldías de los 37 

Municipios del Departamento del Huila con el apoyo de sus 

Secretarias de Gobierno, Desarrollo Social, Secretarias de Salud, 

Secretaria de Cultura, Deporte y Recreación, representado en bienes 

y servicios a 9.000 Adultos Mayores del Departamento del Huila con 

el fin de mejorar su calidad de vida.   
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COBERTURA PROGRAMA LA VOZ DE LOS ABUELOS 

TOTAL BENEFICIARIOS: 9.000 

Municipio Neiva : 3.000 beneficiarios  

Zona rural Neiva : 1.000 beneficiarios 

36 Municipios : 5.000 beneficiarios 



 OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL PROGRAMA 

1. Realizar ochenta ( 80) Jornadas de socialización, sensibilización y divulgación del 
proyecto, en los treinta y siete (37) municipios del Departamento del Huila, 
adelantando la convocatoria de los potenciales beneficiarios, a través de los 
representantes de las organizaciones de base existentes en las diferentes 
comunas y Municipios. 
 

2. Apoyar en Complementación alimentaria a 9.000 Adultos Mayores con el 
suministro de  un refrigerio semanal, un desayuno especial, un almuerzo 
especial durante un periodo de tres meses.  Se beneficiaran 3.000 Adultos 
Mayores del Municipio de Neiva y 1.000 de la zona rural de Neiva. En los 36  
municipios restantes, del Departamento del Huila se beneficiaran 5.000 Adultos 
Mayores.  
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3. Talleres de Apoyo Psicosocial para elevación del autoestima y motivación.  
 
4. Talleres de Artes y Oficios para que gocen de un ocio productivo, y mejoren su 
ingresos económicos. 
 
5.  Jornadas Lúdico Recreativas, con el fin de lograr un envejecimiento activo y el 
goce efectivo de sus derechos. 
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QUIENES PARTICIPAN: 
 Adultos Mayores residentes en: Neiva y zona rural de Neiva. 

 Adultos Mayores residentes en zona urbana de cada Municipio. 

 Edad : 60 años en adelante. 

 SISBEN. 

 Población victima del conflicto armado. 

 Población Indígena. 

 30% Adultos mayores de Red Unidos. 

 

COMO PARTICIPAN: 
 Grupos min. 50 – max. 100. 

 Adjuntar Fotocopia de la cedula de ciudadanía. 

 Adjuntar fotocopia Seguridad Social. 

 Adjuntar fotocopia carnet del SISBEN. 



MUNICIPIOS BENEFICIADOS 

    

No.  MUNICIPIOS No PERSONAS POR MUNJICIPIO 

    

1 PITALTIO    200 

2 LA PLATA    300 

3 BARAYA    100 

4 VILLAVIEJA   150 

5 RIVERA   100 

6 PALERMO   100 

7 PITAL    150 

8 ALGECIRAS   150 

9 TELLO    100 

10 COLOMBIA   150 

11 SUAZA   100 

12 TARQUI   200 

13 AGRADO   100 

14 AIPE   100 

15 YAGUARA    100 

16 NEIVA  4.000  

17 SAN JOSE DE ISNOS    100 

18 LA ARGENTINA   200 

19 ELIAS   100 

20 SAN AGUSTIN    150 

21 TESALIA   100 

22 PAICOL   100 

23 SALADOBLANCO    100 

24 OPORAPA   100 

25 SANTA MARIA    200 

26 IQUIRA   100 

27 TERUEL    100 

28 PALESTINA   150 

29 GARZON   200 

30 NATAGA   100 

31 ACEVEDO   100 

32 ALTAMIRA   100 

33 HOBO   100 

34 GIGANTE   150 

35 TIMANA   100 

36 CAMPOAELGRE   150 

37 GUADALUPE   200 

TOTAL 9.000 

Total :9.000 
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 SECTOR RURAL DEL MUNICIPIO DE NEIVA 

 
Las personas que participaran en el área rural del Municipio de Neiva, 
deberán estar  residenciadas en los siguientes corregimientos y veredas: 
  
1. Guacirco                                                 9.   Chapinero 
2. San Luis                                                  10.  Piñuelo 
3. Vegalarga                                               11.  Aipecito  
4. San Antonio de Anaconia                   12.  San Jorge      
5. Cedral                                                     13.  san Francisco  
6. Palacio                                                    14.  La Julia  
7. Peñas Blancas                                        15.  Palestina 
8. El Triunfo                                                16.  Rio Ceibas 
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MINUTA DE ALIMENTOS PARA COMPLEMENTOS 
ALIMENTARIOS. 

• Minuta elaborada por una Nutricionista Dietista. 

 

• Supervisión continua por un (1)  Profesional en Nutrición. 

 

• La minuta comprende cinco  (5) menús  diferentes:  Refrigerios  
 

• 1 Desayuno Especial  
 

• 1 Almuerzo Especial  
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       LOGISTICA PROGRAMA.  

PUNTOS DE ENCUENTRO: 
Centro Día 
Casetas Comunales 
Club de Adultos Mayores. 
Comedores Comunitarios 
 
Dotados : 
Silletería 
Mesas de trabajo 
Iluminación  
Espacios amplios para los Talleres 
Ventilación. 
Baños  



 AVANCES  EN EL DESARROLLO DEL PROGRAMA 
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1. Realizadas  80 Jornadas de socialización, sensibilización y divulgación del 
proyecto, en los treinta y siete (37) municipios del Departamento  del  
Huila. 

• Socializaciones con los  Alcaldes, Directores Locales de Salud, Secretarios  
Desarrollo Social,   Profesionales de Apoyo   Programa Adulto Mayor ò 
Enlaces  de los   37 municipios. 

• Socializaciones    con los Líderes   Adulto Mayor del Municipio de Neiva y 
lideres de  la zona rural de Neiva. 

• Socializaciones  con  los  beneficiarios  del  Programa  Adulto  Mayor    en 
los  37 municipios  

• Socializaciones  con los  Líderes Adulto Mayor,  de los  36 municipios 
restantes . 
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 SOCIALIZACIONES  PROGRAMA LA VOZ DE LOS ABUELOS  

  LIDERES  ADULTO MAYOR  
MUNICIPIO NEIVA 
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  ALCALDES 
  LIDERES  ADULTO MAYOR  

MUNICIPIO NEIVA 

 SOCIALIZACIONES  PROGRAMA LA VOZ DE LOS ABUELOS  
  



Departamento del Huila cuenta con un Total de 109 Puntos de 
Encuentro. 
 
El  programa se esta llevando a cabo en:  
 
Neiva                               48  Puntos de Encuentro, Zona urbana 
Neiva                               17  Puntos de Encuentro, zona rural  
Municipios restantes    44  Puntos de Encuentro 

PROGRAMA  

LA VOZ DE LOS ABUELOS 

 



PROGRAMA  

LA VOZ DE LOS ABUELOS 

2. Nueve mil (9.000) Adultos Mayores apoyados  con complementación 
alimentaria  una vez a la semana,  en los 37 Municipios del Departamento del 
Huila, para mejorar su  salud, nutrición y calidad  de vida . 
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3. Talleres de Apoyo Psicosocial 
       Se están desarrollando en forma articulada con las Secretarias de Salud      
 Municipales con recurso humano PIC,  para que nuestros Adultos Mayores se 
 sientan  valorados, dignificados e incluidos socialmente. 
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4. Talleres de Artes y Oficio.  
 Se esta desarrollando en articulación con Cultura Municipal de los diferentes 
 Municipios, apoyo del SENA.  importante destacar que  se están 
 comercializando estos productos . 
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5. Jornadas Lúdico Recreativas 
  Se están articulando de manera eficaz en todos los municipios, incluidas las zonas 
 rurales que son atendidas.   



  QUE SE HA   MEJORADO  EN  EL  DEPARTAMENTO  

DEL HUILA  CON   LA  GESTIÓN   DE   MI  DEPENDENCIA ?  

 
• Ha   mejorado    la  calidad de  vida  del  Adulto   Mayor  en    

forma  integral. 
• Se   ha   fortalecido  la  Política   Publica   de  

Envejecimiento   y   vejez    a  nivel  Departamental. 
• Se  ha    divulgado     las   leyes     de   protección    para  el  

Adulto  Mayor. 
• Hemos   creado   una  cultura   de  Dignificación   y   

respeto    para  el  Adulto   Mayor. 
• Los   Adultos  Mayores  de   nuestro    Departamento  están 

gozando     de un   Envejecimiento    activo y  productivo. 
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